
Begegnungs- 
und Studienreise

nach Kenia 

vom 12.4. bis 21.4. 2014

Olaf Keser-Wagner,
Dipl.-Ing. agr. Evokator, Trainer,
Coach und Institutsleiter von
nyendo.lernen. Gründer des
Erfahrungsfeld-Bauernhof,

welches die Begegnung zwischen Gesellschaft und Land-
wirtschaft durch besondere weitreichend übertragbare
Lernmethoden wieder intensiviert.

Annette Saar,
Aufgewachsen im Taunus. Gärtner-
lehre und anschließendes Gartenbaus-
tudium. Mutter zweier Kinder. Seit 8
Jahren Religionslehrerin in der Chris-

tengemeinschaft Chiemgau, mit vielfältiger Kinder- und
Jugendarbeit. Seit 10 Jahren Ausbildung in der Bildekräf-
teforschung und Seminartätigkeit in diesem Bereich. Sie
hat 2 Jahre in Namibia  gelebt.

Kontakt 
Irmgard Wutte
Neugartenstraße 62
83209 Prien am Chiemsee
Telefon 0 80 51 - 9 61 57 37
info@nyendo.de 
www.nyendo.de

Preise
Die Reise kostet regulär für 10 Tage 1.000,- € ohne
Flug, (Kinderbetreuung ist nach Bedarf organisierbar.
Preise dafür nach Absprache).

Im Reisepreis enthalten 
• Transfer vom Flughafen zum Tagungsort, 

Ausflüge mit Minibussen
• einfache Unterkünfte
• Verpflegung
• einheimische Projektführung
• themenbezogene Einführungen 
• seminaristische Arbeit
• deutschsprachige Reiseleitung

Nicht im Reisepreis enthalten 
• EZ-Zuschlag 
• Flug nach Kenia (ab 550.- €) 
• Visagebühren von 40,- € 
• Trinkgelder (Empfehlung etwa 20,- €) 
• Getränke 
• Zusätzliche Eintritte und Veranstaltungen 
• eine Zusatzwoche kostet, nach Wahl ab 350,- € 
• Transfer zum Flughafen am Ende der Reise

Kosten

nyendo  reisen

Seminar- und
Reiseleitung



…die Größe und Schönheit der Natur Ostafrikas 
erleben durch einen Ausflug in den afrikanischen

Grabenbruch an eine alte heilige Stätte der Massai

und eine Safari zum Lake Naivasha mit seiner ein-

maligen Flora und Fauna,

…die alten und zugleich zukünftigen länd-
lichen afrikanischen Gemeinschaftsstrukturen
bei den KleinbäuerInnen im Herzen des Kikuyulan-

des, am Mount Kenya, kennenlernen,

…Schulinitiativen besuchen –
(Slumschulen, Waldorf- und Landschulen), die von

einheimischen Kollegen gegründet und geleitet

werden. Sie heißen die Jugendlichen unseres Pro-

jektes nyendo.lernen als Freunde aufs herzlichste

willkommen und geben ihnen Einblick in eine Kul-

tur, die von starken Herzenskräften und tiefer 

Weisheit durchdrungen ist.

…die lokalen Projektpartner von nyendo.
lernen kennenlernen, 
uns mit ihnen austauschen und die vielseitigen, 

intensiven Erlebnisse in unserer Gruppe bearbeiten

und auswerten.

…an eigenen Lernfragen seminaristisch arbeiten,
um zu erfahren, warum und wie wir die Schüler in

ihren Lernprozessen begleiten.

Wir werden dem ungebrochenen und zukünf-

tigen Afrika begegnen auf dem Weg vom 

verlorenen Kontinent zu einer globalen Vernet-

zung.

Wir werden...
Ablauf

Ankunft und Einführung
Ankunft in Nairobi,Transfer zur Unterkunft am Rande des National Parks, Spaziergang zum 
Kitengela Glass Studio, Einführung in die gemeinsame Arbeit und Grundlagen der Methoden.
Afrikanischer Abend.
Fahrt über die Ngong Hills ins Rift Valley
Einführung in die aktuelle Situation Kenias, Besuch des „Elefantenwaisenhauses“ von Daphne
Sheldrick im Nairobi National Park, anschließend etwa 80 km Fahrt über die Ngong Hills in
den afrikanischen Grabenbruch zur Ausgrabungsstätte Olergesailie mitten im ursprünglichen
Massaigebiet, Spaziergang zu den Affenhöhlen mit einem Massai Geologen, abends Lagerfeuer.
Am Rande des Nairobi Nationalparks
Besichtigung der Ausgrabungsstätte, Rückfahrt nach Nairobi, Besuch der Rudolf Steiner School
Mbagathi Nairobi, Kaffee und Kuchen in Rolfs spektakulärem Restaurant über den Klippen.
Abends methodische Übungen im Rückblick.
Arbeit in der Gruppe: Kunst der Wahrnehmung 
Wir werden uns beschäftigen mit Themen wie Natur und Kulturen, Völker, interkulturelle 
Verständigung, Werte und Aufgaben. Der Tag wird geprägt sein von Übungen, Austausch und
Spaziergängen in der Umgebung.
Besuch der Kangemi Slum Schule
Besuch unseres Partnerprojektes Kangemi Youth Center, zwischen zwei Slumgebieten 
Nairobis gelegen. Weiterfahrt zum landwirtschaftlichen Zentrum SACDEP (Sustainable
Agricultural Community Development Programmes) inThika, 30 km nördlich von Nairobi.
Besuch des lokalen Marktes.
Besuch Farmer und Landesschulen
Begrüßung und Einführung in die ökologische und landwirtschaftliche Situation Kenias und 
Afrikas und in die Arbeit des Zentrums. Besuch von Selbsthilfegruppen und Schul-
gemeinschaften im Landesinneren.
Arbeit in der Gruppe: Karfreitag 
Ermutigung und Widerstände, Übungen zum Umgang mit Fragen 
Treffen mit allen Projektpartnern vor Ort – Ein Fest der Gemeinsamkeit
Safari zum Lake Naivasha
Frühe Abfahrt zum Lake Naivasha, Mittagessen in dem Natur- und Tierschutzzentrum 
Elsamere. Bootsfahrt auf dem See mit seiner großen Vielfalt an Vögeln und Nilpferdfamilien.
Spaziergang auf der Halbinsel Crescent Island, beobachten freilaufender Tiere wie Zebras, 
Gazellen, Giraffen aus nächster Nähe, Rückfahrt nach Nairobi.
Rückblick und Abschluss 
Zusatzwoche nach Wahl

Übernachtung

Syracuse 
Wildlifehouse
DZ/Du./WC

Nairobi Museums-
gesellschaft Rift Valley
Hütten für je 2 Pers.

Syracuse 
Wildlifehouse
DZ/Du./WC

Syracuse 
Wildlifehouse
DZ/Du./WC

SACDEP Konferenz-
zentrum Thika
DZ/WC/Dusche

Syracuse 
Wildlifehouse
DZ/Du./WC

Syracuse  Wildlifeh.
DZ/Du./WC

Syracuse  Wildlifeh.
Syracuse 
Wildlifehouse
DZ/Du./WC

Syracuse Wildlifeh.

Reiseablauf
Datum

Sa., 12.4.

So., 13.4.

Mo., 14.4.

Di., 15.4.

Mi., 16.4.

Do., 17.4.

Fr., 18.4.

Sa., 19.4.
So., 20.4.

Mo., 21.4.
Di., 22.4.


